
１ はじめに

現在、静岡県内の専門研修連携施設は 19 施設あり、静岡県内の

ほぼすべてのエリアで研修を行うことができます。浜松医科大学産

婦人科学教室がコーディネーターとなり研修内容、研修方法を調整

いたします。産婦人科には周産期、腫瘍、生殖医療、女性ヘルスケ

アの４つの大きな柱があります。いずれの施設も症例が豊富で指導

者も充実していますので、県内の研修病院における研修と連携する

ことで、産婦人科専門医試験までに産婦人科４分野をくまなく研修

し、必要な手術症例数、分娩数などをクリアすることができます。出産、育児を行いなが

ら専門医の取得を目指す女性医師を積極的に支援しています。産婦人科専門医の取得後に

はサブスペシャリティの専門医取得、医学博士の取得なども支援いたします。周産期専門

医や婦人科腫瘍専門医などのサブスペシャリティの取得において、静岡県立こども病院や

静岡がんセンターと連携して取り組んでいます。産婦人科専門医を目指す方は是非、本プ

ログラムに参加し、各自の夢を実現して頂きたいと熱望いたします。

プログラム統括責任者 浜松医科大学 産婦人科 教授 小谷 友美

２ 目的

浜松医科大学産科婦人科教室では、産婦人科専門医の養成を念頭に置き、日本専門医認

定制機構の指導の下、専門医資格取得に向けた後期研修プログラムを用意しています。

『専門研修プログラム』では初期研修を終え、産婦人科専攻医として３年間の後期研修を

行い、卒後６年目の産婦人科専門医取得を目指していただきます。

初期研修を２年間行った後は、産婦人科医としての臨床の基礎を広く修得するため、周

産期、婦人科腫瘍、不妊、女性ヘルスケアの症例を偏りなく研修していただきます。また、

原則として NICU での研修を経験して頂きます。指導医のサポートの下、主治医として治療

に携わり、専門医に必要な知識と経験を習得することを目指していただきます。当研修プ

ログラムは連携施設が多いため、多くの症例を経験していただくことができます。

３ 研修病院群

（1）専門研修基幹施設

浜松医科大学医学部附属病院

（2）専門研修連携施設（19施設）

浜松医科大学産婦人科研修プログラム

(浜松医科大学医学部附属病院)

浜松医療センター

聖隷浜松病院

遠州病院

かば記念病院

磐田市立総合病院

中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

藤枝市立総合病院

静岡県立総合病院

静岡県立こども病院

静岡市立静岡病院

静岡赤十字病院

俵 IVF クリニック

静岡がんセンター



静岡済生会総合病院

富士市立中央病院

富士宮市立病院

聖隷沼津病院

沼津市立病院

４ 専攻医受入数

専攻医受け入れ上限は 15 名

５ 研修期間

３年間（専門医を取得するまで 1年単位の延長可）

６ 研修計画（例）

浜松医科大学産婦人科研修プログラムでは３つの研修コースを準備しています。

(1) 産婦人科オールラウンドコース

２年目（卒後４年目）からは研修連

携病院群の中から１～２つの病院を

ローテーションします。日本産科婦人

科学会専門医を取得し、産婦人科一般

を幅広く診療できることを目標にし

ます。手術症例数の多い病院で勤務す

ることが多くなります。産婦人科専門

医取得後もこれらの病院で勤務する

ことができます。

(2) 産婦人科サブスペシャリティコース

専門研修１年目は大学病院、２年目は研修関連病院での勤務となり、オールラウンドコ

ースと同様に産婦人科一般の診療を目的とします。専門医取得に必要な症例のほとんどを

２年間で経験できます。専門研修３年目からは浜松医科大学の他にも、周産期専門医取得

を目指す場合は静岡こども病院で、婦人科腫瘍専門医取得を目指す場合は静岡がんセンタ

ーで研修を行うことも可能です。

(3) 大学院コース

大学院に入学する場合は卒後６年目からとなります。大学院生として「自ら考え、試行

錯誤の中から創造を目指す」ことで、医師としてのみならず人間として大きく飛躍するこ

とを期待します。また、研究を通じて国内外に広く知己を増やし見識を広めて、生涯役に

立つネットワークを作り上げて欲しいと思います

７ 問い合わせ先

〒431-3192

静岡県浜松市中央区半田山一丁目 20 番 1 号

産婦人科学講座 浜松医科大学産婦人科専門研修プログラム

Tell 053-435-2309 FAX 053-435-2308



８ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：産婦人科基本領域 プログラムリーダー：産婦人科教授 小谷 友美

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 ３名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の 7年間のうち 4 年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

産婦人科専門医

（６）問い合わせ先

〒431-3192

静岡県浜松市中央区半田山一丁目 20 番 1 号

産婦人科学講座 浜松医科大学産婦人科専門研修プログラム

Tell 053-435-2309 FAX 053-435-2308

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

浜松医科大学医学部附属病院

（１年間）

【連携病院】

下記連携施設（２年間）

勤務する医療機関については、医師少

数区域等での勤務が４年間となるよ

う、調整します

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方
沼津市立病院、静岡県立静岡がんセンタ

ー、聖隷沼津病院

沼津市立病院、静岡県立静岡がんセンタ

ー、聖隷沼津病院

富 士 富士宮市立病院、富士市立中央病院 富士宮市立病院、富士市立中央病院

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立こども病

院、静岡赤十字病院、静岡市立静岡病院、

静岡県立総合病院

静岡済生会総合病院、静岡県立こども病

院、静岡赤十字病院、静岡市立静岡病院、

静岡厚生病院、静岡県立総合病院

志太榛原 藤枝市立総合病院 藤枝市立総合病院

中東遠
菊川市立総合病院、中東遠総合医療セン

ター、磐田市立総合病院

菊川市立総合病院、中東遠総合医療セン

ター、磐田市立総合病院

西 部
遠州病院、聖隷浜松病院、浜松医療セン

ター

遠州病院、聖隷浜松病院、浜松医療セン

ター


