
１ はじめに

２ 目的

1. 中枢神経系という極めて重要な臓器を外科治療の対象とする脳神経外科に求められる責務

を理解し、その遂行を可能とする診療能力を修得すること。

2. 脳卒中（脳血管障害）、脳腫瘍、脊椎・脊髄疾患、頭部外傷など、多岐に渡る脳神経外科の

診療領域について広く症例を経験すること。

3. 直達手術、脳血管内手術（カテーテル手術）、脳内視鏡手術など、脳神経外科の外科治療領

域について、特定の手技に偏らない経験を積み、総合力を高めること。

4. 問診・診察、鑑別診断、画像診断などの診断プロセス、疾患の治療計画プロセスにおいて、

明確なロジックをもって遂行できる能力を修得すること。

5. テキスト、文献による学習、研究会・学会への積極的参加などにより、知識のアップデート

を継続し、日常臨床にフィードバックできる臨床態度を身につけること。

上記目的に沿って 4年間の脳神経外科専攻研修を行い、5年次に研修を継続しつつ日本脳

神経外科学会認定医試験を受験します。

当院には、日本脳神経血管内治療学会指導医、日本脊髄外科学会指導医が在籍しますので、

脳神経外科学会認定医取得後に、これら 2 学会の専門医試験を受験し、脳神経外科

subspeciality としての各専門医を取得することも可能です。

３ 研修病院群

（1）専門研修基幹施設

静岡県立総合病院脳神経外科

静岡県の中核的医療施設である当院では、年間 500 件程度の脳神経外科手術件数を有し、脳

血管障害、脳腫瘍、頭部外傷など、脳神経外科の幅広い分野に渡って偏りなく臨床経験を積

むことができます． また、施設開設当初より脊椎・脊髄外科領域の診療を柱の一つとして

静岡県立総合病院脳神経外科専門医研修プログラム

（静岡県立総合病院）

静岡県中部地区の静岡県立総合病院を基幹施設とする脳神経外科専

門医研修プログラムです。脳神経外科の広い領域に及ぶ多数の手術症

例を経験できます。外科診療科であるため、手術治療についての能力

修得を主目的とはしますが、診断能力や非手術治療についても、ロジ

ックを持って考えることのできる脳神経外科医として独り立ちできる

ことを重視します。手術治療については、年次や担当医の縛りを排除

して参加してもらい、いわゆる年功序列とならない、実力を重視する

方針を旨とします。

連携施設は現時点では 2 施設のみですが、できる限り静岡県内で研修が完遂できる形

で充足させていく予定です。日本の脳神経外科診療をリードしてきた、京都大学脳神経

外科教室を基盤とする施設群です。
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行っていることが特徴であり、当院での研修のみで、専門医取得に必要な脊椎・脊髄領域の

症例経験も問題なく充足することができます．

（2）専門研修連携施設

現在、下記 2施設を研修連携施設としています。てんかん外科を含めた機能的脳神経外科、

小児脳神経外科、その他、より専門性の高い領域の疾患について、これら連携施設での研修

で経験を補います。静岡県立総合病院も含め、全ての施設が京都大学脳神経外科教室の所属

医師を主体に運営されており、一貫した教育を受けることが可能です。

2026 年度からは、連携施設として藤枝平成記念病院（脊髄脊椎疾患治療センター）が、

関連施設として静岡てんかん・神経医療センターが、プログラム構成に参加予定です．

連携施設：

50 京都大学医学部附属病院

1386 静岡県立こども病院

４ 専攻医受入数

募集人数：４名／年間

５ 研修期間

プログラム全体の研修期間は 4年間です。原則、1、2 年次は静岡県立総合病院での研修を行

い、3年次以降に機能的脳神経外科領域、小児脳神経外科領域など、静岡県立総合病院での研修

では経験の不足する点について、上記連携施設での研修を行います。静岡県立こども病院での研

修は必須となります。

６ 研修計画（例）

ローテーション例

７ 問い合わせ先

静岡県立総合病院 静岡県立総合病院 神経センター長 佐藤 宰

事務局 総務課人材係 静岡県静岡市葵区北安東4-27-1

TEL：054-247-6111（代）

E-mail：sougou-soumu@shizuoka-pho.jp

専門研修施設

1年 静岡県立総合病院

2年 静岡県立総合病院

3年 連携病院

4年 連携病院、および、静岡県立総合病院



８ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

脳神経外科、静岡県立総合病院 神経センター長 佐藤 宰

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

４人/年

（３）具体的なコース

（４）勤務する医療機関

（５）取得できる資格

日本脳神経外科学会専門医

（６）問い合わせ先

静岡県立総合病院 神経センター長 佐藤 宰

事務局 総務課人材係 静岡県静岡市葵区北安東4-27-1

TEL：054-247-6111（代）

E-mail：sougou-soumu@shizuoka-pho.jp

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ４年 ３年

県内病院
下記病院のうち、2か所以上に勤
務

県内の日本脳神経外科学会認定施

設に勤務

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡
静岡県立総合病院、静岡県立こども

病院

静岡県立総合病院、静岡県立こども

病院

志太榛原

中東遠

西 部

希望等に応じて随時連携先

を増やす予定


