
１ はじめに

プログラム統括責任者 伊東市民病院 管理者兼消化器内科部長 川合 耕治

２ 目的

本プログラムは、静岡県東部・伊豆医療圏の中核病院である伊東市民病院を基幹施設

とし、地域連携施設とともに 3年間の総合内科専門研修を行います。初期臨床研修を修

了した専攻医は、幅広い疾患群を経験し、臓器別専門医にも共通する基礎的診療能力を

修得します。患者の社会的背景や地域特性を踏まえ、全人的医療を実践できる柔軟な専

門医の育成を目指します。理念として、標準的かつ全人的な診療能力に加え、プロフェッ

ショナリズムとリサーチマインドを涵養し、科学的根拠と自己省察を重視します。使命

は、高い倫理観を持ち、安全で最新の医療を提供し、患者中心の診療とチーム医療を推

進することです。修了後も自己研鑽を続け、予防から治療まで地域住民・国民を支える

医師を育成します。特性として、入院から退院・通院まで主担当医として経時的に診療

を経験し、全身状態や療養環境を含めた全人的医療を実践します。伊東市民病院は急性

期病院でありながら地域に根ざし、コモンディジーズから複数病態を持つ高齢患者まで

幅広い診療経験が可能で、病診・病病連携を通じて地域医療の中核を担います。

３ 研修病院群

（1）専門研修基幹施設

伊東市民病院

（2）専門研修連携施設

東京ベイ・浦安市川医療センター、東京北医療センター、練馬光が丘病院、横須賀市

立総合医療センター、伊豆今井浜病院、伊豆赤十字病院、順天堂大学医学部附属静岡

病院

４ 専攻医受入数

３名/年

地域医療指向型・総合内科伊東専門研修プログラム

（伊東市民病院）

伊東市民病院は、静岡県伊豆半島東部地区の中心的な急性期病院

であり、静岡県東部・伊豆医療圏・近隣医療圏にある連携施設とで

内科専門研修を行い、必要に応じた可塑性のある、地域医療にも貢

献できる内科専門医の育成を目指します。

主担当医として、入院から退院〈初診・入院～退院・通院〉まで

経時的に、診断・治療の流れを通じて、社会的背景・療養環境調整

をも包括する全人的医療を実践できる内科医師を目指します。何よ

り実生活をエンジョイしながら地域医療の実践を通して総合内科

のプロフェッショナリズムを磨いて頂きたいと思います。



５ 研修期間

３年

６ 研修計画

７ 問い合わせ先

住所：414-0055 静岡県伊東市岡 196 番地の 1

電話：0557-37-2626（代表） FAX：0557-35-0631

連絡先担当者名：医局事務 市川

E-mail：akemiic@jadecom.jp

URL：https://ito-shimin-hp.jp/

専攻医研修 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

総合内科・HCU 専門研修（選択） 総合内科

伊東市民病院での研修

そのほか
プログラムの
要件 医療倫理・医療安全・感染防御に関する講習会及びCPCへの参加

３年目

１年目

伊東市民病院での研修・JMECCを受講する

２年目

総合内科・ICU・サブスペシャリティ連動研修

連携施設A（選択）

選択する施設により、より専門性の高い研修、またはよりジェネラリティの高い研修

総合内科

連携施設B（選択） 連携施設C（選択）

初診外来・救急外来・病棟管理・当直・他診療科との連携・合同カンファレンスで内科医としてのプライマリケアの素養を育む



領域８ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：内科、プログラムリーダー：管理者兼消化器内科部長 川合 耕治

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 3名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

内科専門医

（６）問い合わせ先

住所：414-0055 静岡県伊東市岡 196 番地の 1

電話：0557-37-2626（代表） FAX：0557-35-0631

連絡先担当者名：医局事務 市川

E-mail：akemiic@jadecom.jp

URL：https://ito-shimin-hp.jp/

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 3年 4年

県内病院

【基幹病院】

伊東市民病院（2年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関いずれか

にて合計（1年間）

（４）に記載の医療機関

勤務する医療機関については医師

不足地域での勤務が 4年間になる

よう調整します。

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂 伊豆今井浜病院 伊豆今井浜病院

熱海伊東 伊東市民病院 伊東市民病院

駿東田方
伊豆赤十字病院

順天堂大学医学部附属静岡病院

伊豆赤十字病院

順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

志太榛原

中東遠

西 部


