
１ はじめに

我々の専門研修プログラムでは、専攻医の先生方にできるだけ早

くサブスペシャリティの専門研修に進んでもらうために、あらかじ

め初期研修中に研修した症例を確認し、少しでも早く各領域の必要

症例を経験できるように、（とくに症例が不足しがちな領域も含め

て）専攻医一人一人に合ったきめ細かいプログラムを作成していま

す。また、県内外の多くの医療機関の協力を得て、先進的で高度な

医療を経験できる大学病院と第一線の医療を担う市中の医療機関

の両方で幅広い研修を行うことが出来、学内外の豊富な指導スタッ

フを揃えています。浜松医科大学の内科専門研修プログラムは、指導体制や指導内容、更

には連携病院などを含めて自信をもって薦められるプログラムとなっていますので、是非、

多くの先生の参加をお願いする次第です。

プログラム統括責任者 浜松医科大学医学部附属病院 卒後教育センター長

特任教授 大橋 温

２ 目的

本プログラムの到達目標は以下の通りです．

① 臓器別の内科系 Subspecialty 分野の専門医に共通して求められる基礎的な診療能

力を修得すること。

② 知識や技能に偏らずに、患者に人間性をもって接する能力を修得すること。

③ 医師としてのプロフェッショナリズムとリサーチマインドの素養を修得すること。

④ 静岡県の医療事情を理解し、地域の実情に合った実践的医療を行えるようになるこ

と。

そのために具体的には、

・70 に分類された各カテゴリーのうち、最低 56 のカテゴリーから１例を経験すること。

・日本内科学会専攻医登録評価システムへ、症例(定められた 200 例のうち、最低 120

例)を登録し、それを指導医が確認・評価すること。

・各領域として経験が必要な最低限の症例数を経験すること。

・登録された症例のうち、29 症例を病歴要約として内科専門医制度委員会へ提出し、

査読委員から合格の判定をもらうこと。

・技能・態度：内科領域全般について診断と治療に必要な身体診察、検査所見解釈、お

よび治療方針を決定する能力、基本領域専門医としてふさわしい態度、プロフェッショ

ナリズム、自己学習能力を修得すること。

を、３年間の専攻医研修期間で完了することになります。これは、内科専門医受験資格

浜松医科大学内科専門医研修プログラム

（浜松医科大学医学部附属病院）



を得るために必須の条件でもあります。

３ 研修病院群

（1）専門研修基幹施設

浜松医科大学医学部附属病院

（2）専門研修連携施設

４ 専攻医受入数

51 名。全ての内科領域を広く研修したい専攻医のために内科全般を研修する内科基本

コース(5 名)、早い段階から Subspecialty の研修を希望する専攻医のために診療科重点コ

ース(46 名)を設置しています。

５ 研修期間

３年。そのうち、当院での研修期間は、１年、２年を設置しています。

６ 研修計画



７ 問い合わせ先

プログラム管理者:

浜松医科大学医学部附属病院 卒後教育センター長 特任教授 大橋 温

事務: 富田 英里香

E-mail: ohashi-n@hama-med.ac.jp 電話: 053-435-2464 Fax: 053-434-2464



８ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：消化器内科 プログラムリーダー：第一内科教授 杉本健

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 ５人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

※静岡徳洲会病院で研修を実施する可能性があります。

（５）取得できる資格

総合内科専門医、消化器病専門医、消化器内視鏡専門医、肝臓専門医

（６）問い合わせ先

浜松医科大学内科学第一講座 053-435-2261 杉本健・石田夏樹

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

基幹病院としての浜松医科大学病

院（１～２年間）と上記の連携病

院（１～２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士 富士宮市立病院 富士宮市立病院

静 岡
静岡市立清水病院、

静岡赤十字病院

静岡市立清水病院、

静岡赤十字病院

志太榛原
焼津市立総合病院、

藤枝市立総合病院

焼津市立総合病院、

藤枝市立総合病院

中東遠
磐田市立総合病院、市立御前崎総

合病院、菊川市立総合病院

磐田市立総合病院、市立御前崎総

合病院、菊川市立総合病院

西 部

市立湖西病院、静岡厚生連遠州病

院、総合病院聖隷浜松病院、浜松

医療センター、浜松労災病院、浜

松赤十字病院

市立湖西病院、静岡厚生連遠州病

院、総合病院聖隷浜松病院、浜松

医療センター、浜松労災病院、浜

松赤十字病院



９ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：腎臓、

プログラムリーダー：第一内科 准教授、腎臓内科 科長 安田日出夫

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 5人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

腎臓専門医 透析専門医

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

基幹病院としての浜松医科大学医

学部附属病院（１〜２年間）と連

携施設病院（１〜２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士 富士宮市立病院 富士宮市立病院

静 岡
静岡済生会総合病院

静岡市立清水病院

静岡済生会総合病院

静岡市立清水病院

志太榛原
藤枝市立総合病院

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

焼津市立総合病院

中東遠 磐田市立総合病院 磐田市立総合病院

西 部

聖隷浜松病院、聖隷三方原病院、

浜松医療センター、浜松医科大学

医学部附属病院

聖隷浜松病院、聖隷三方原病院、

浜松医療センター、浜松医科大学

医学部附属病院



（６）問い合わせ先

〒431-3192

静岡県浜松市中央区半田山 1-20-1 浜松医科大学第一内科 藤倉 知行

Tel: 053-435-2261、Fax: 053-434-9447

E-mail: tfuji@hama-med.ac.jp

HP : https://www.hama-1st-med.jp/nephrology/



１０ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：脳神経内科

プログラムリーダー：浜松医科大学医学部附属病院 脳神経内科 特任教授 中村友彦

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 ５人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

※後期（専門）研修後、静岡てんかん・神経医療センターで勤務する可能性がありま

す。

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

浜松医科大学医学部附属病院

（１年間～２年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（１年間～２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東 国際医療福祉大学熱海病院 国際医療福祉大学熱海病院

駿東田方
順天堂大学医学部附属静岡病院、

静岡医療センター、沼津市立病院

順天堂大学医学部附属静岡病院、

静岡医療センター、沼津市立病院

富 士 富士市立中央病院 富士市立中央病院

静 岡

静岡県立総合病院、静岡赤十字病

院、静岡済生会総合病院、静岡市

立清水病院

静岡県立総合病院、静岡赤十字病

院、静岡済生会総合病院、静岡市

立清水病院

志太榛原
焼津市立総合病院、

藤枝市立総合病院

焼津市立総合病院、

藤枝市立総合病院

中東遠
磐田市立総合病院、

中東遠総合医療センター

磐田市立総合病院、

中東遠総合医療センター

西 部

総合病院聖隷浜松病院、浜松医療

センター、天竜病院、静岡厚生連

遠州病院

総合病院聖隷浜松病院、浜松医療

センター、天竜病院、静岡厚生連

遠州病院



（５）取得できる資格

内科専門医、神経内科専門医

（６）問い合わせ先

脳神経内科 診療助教 渡邊一樹(kw1003@hama-med.ac.jp)



１１ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：内分泌代謝内科

プログラムリーダー：浜松医科大学内科学第二講座・内分泌代謝内科 松下明生

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 ２名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

内分泌代謝・糖尿病内科領域専門医

（６）問い合わせ先

担当者 松下明生 mail: akiom@hama-med.ac.jp

内科学第二講座事務 TEL: 053-435-2262 FAX: 053-435-2354

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

浜松医科大学医学部附属病院

(１年間)

【連携病院】

（４）に記載の医療機関(２年間)

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡

志太榛原 藤枝市立総合病院 藤枝市立総合病院

中東遠 磐田市立総合病院 磐田市立総合病院

西 部

浜松医科大学医学部附属病院

浜松医療センター

総合病院聖隷浜松病院

総合病院聖隷三方原病院

静岡厚生連遠州病院

浜松医科大学医学部附属病院

浜松医療センター

総合病院聖隷浜松病院

総合病院聖隷三方原病院

静岡厚生連遠州病院



１２ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：糖尿病内科

プログラムリーダー：浜松医科大学内科学第二講座・内分泌代謝内科 松下明生

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 ２名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

糖尿病内科領域専門医

（６）問い合わせ先

担当者 松下明生 mail: akiom@hama-med.ac.jp

内科学第二講座事務 TEL: 053-435-2262 FAX: 053-435-2354

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

浜松医科大学医学部附属病院

(１年間)

【連携病院】

（４）に記載の医療機関(２年間)

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡

志太榛原 藤枝市立総合病院 藤枝市立総合病院

中東遠 磐田市立総合病院 磐田市立総合病院

西 部

浜松医科大学医学部附属病院

浜松医療センター

総合病院聖隷浜松病院

総合病院聖隷三方原病院

静岡厚生連遠州病院

浜松医科大学医学部附属病院

浜松医療センター

総合病院聖隷浜松病院

総合病院聖隷三方原病院

静岡厚生連遠州病院



１３ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：呼吸器内科

プログラムリーダー：浜松医科大学内科学第二講座・呼吸器内科 診療科長 藤澤朋幸

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専門医受入数」の内数 ８人程度

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

浜松医科大学医学部附属病院

（１年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関（２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡

静岡県立総合病院、静岡市立静岡

病院、静岡赤十字病院、静岡済生

会総合病院、静岡市立清水病院

静岡県立総合病院、静岡市立静岡

病院、静岡赤十字病院、静岡済生

会総合病院、静岡市立清水病院

志太榛原
藤枝市立総合病院、

島田市立総合医療センター

藤枝市立総合病院、

島田市立総合医療センター

中東遠 磐田市立総合病院 磐田市立総合病院

西 部

聖隷三方原病院、聖隷浜松病院、

浜松医療センター、浜松労災病院、

遠州病院、浜松赤十字病院、天竜

病院、浜松医科大学医学部附属病

院

聖隷三方原病院、聖隷浜松病院、

浜松医療センター、浜松労災病院、

遠州病院、浜松赤十字病院、天竜

病院、浜松医科大学医学部附属病

院



（５）取得できる資格

総合内科専門医，呼吸器専門医

（６）問い合わせ先

担当者 浜松医科大学 内科学第二講座 藤澤朋幸 email: fujisawa@hama-med.ac.jp
第二内科事務 TEL: 053-435-2262 FAX: 053-435-2354



１４ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：肝臓、消化器、消化器内視鏡

プログラムリーダー：浜松医科大学医学部附属病院 肝臓内科 診療科長 川田一仁

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 5人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

内科専門医，肝臓専門医，消化器病専門医，消化器内視鏡専門医

（６）問い合わせ先

浜松医科大学医学部附属病院 肝臓内科 診療科長 川田一仁

kawata@hama-med.ac.jp

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

浜松医科大学医学部附属病院

（１年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関（２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡 静岡済生会総合病院 静岡済生会総合病院

志太榛原 島田市立総合医療センター 島田市立総合医療センター

中東遠 磐田市立総合病院 磐田市立総合病院

西 部
浜松医療センター

聖隷浜松病院

浜松医療センター

聖隷浜松病院



１５ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：循環器内科

プログラムリーダー：内科学第三講座教授 循環器内科 診療科長 前川 裕一郎

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 10 名程度まで可能

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

浜松医科大学医学部附属病院

（１年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東 伊東市民病院

駿東田方 沼津市立病院
静岡県立がんセンター、NTT 東日

本伊豆病院

富 士 富士宮市立病院 富士宮市立病院

静 岡
県立総合病院、静岡市立静岡病院、

静岡赤十字病院
静岡済生会総合病院

志太榛原 藤枝市立総合病院 榛原総合病院

中東遠 磐田市立総合病院

磐田市立総合病院、市立御前崎総

合病院、菊川市立総合病院、中東

遠総合医療センター、公立森町病

院

西 部

静岡厚生連遠州病院、聖隷三方原

病院、浜松医療センター、浜松赤

十字病院

市立湖西病院、国民健康保険佐久

間病院



（５）取得できる資格

総合内科専門医、循環器専門医

（６）問い合わせ先

早乙女雅夫 msaotome@hama-med.ac.jp

内科学第三講座事務 TEL 053-435-2267 FAX 053-434-2910



１６ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：血液内科 プログラムリーダー：診療科長 永田泰之

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 ３名程度

（３）具体的なコース

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

内科専門医、血液専門医

（６）問い合わせ先

yasu@hama-med.ac.jp （永田泰之）

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

浜松医科大学医学部附属病院

（２年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（１～２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士 富士市立中央病院 富士市立中央病院

静 岡

志太榛原 藤枝市立総合病院 藤枝市立総合病院

中東遠 磐田市立総合病院 磐田市立総合病院

西 部
浜松医療センター、聖隷浜松病院、

聖隷三方原病院

浜松医療センター、聖隷浜松病院、

聖隷三方原病院



１７ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：膠原病・リウマチ内科領域

プログラムリーダー：浜松医科大学第三内科・免疫リウマチ内科 助教 下山久美子

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

「４ 専攻医受入数」の内数 10 人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

浜松医科大学医学部附属病院

（１～２年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（１～２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 沼津市立病院 沼津市立病院

富 士

静 岡 県立総合病院 県立総合病院

志太榛原 藤枝市立総合病院 藤枝市立総合病院

中東遠 市立御前崎総合病院 市立御前崎総合病院

西 部

総合病院聖隷浜松病院、浜松医療

センター、総合病院聖隷三方原病

院

総合病院聖隷浜松病院、浜松医療

センター、総合病院聖隷三方原病

院



（５）取得できる資格

内科専門医

総合内科専門医

膠原病・リウマチ内科領域専門医

（６）問い合わせ先

浜松医科大学第三内科・免疫リウマチ内科 助教 下山久美子

053-435-2267


