
１ はじめに

本プログラムでは、志太榛原医療圏の中心的な急性期病院であり、

研修医教育において優れた実績を有する島田市立総合医療センター

を基幹施設として、近隣医療圏の病院群、浜松医科大学医学部附属

病院および京都大学医学部附属病院などを研修連携施設とし、内科

専門医の育成を目指します。

豊富な臨床経験を有する指導医のもとに、内科領域全般の幅広い

疾患群の研修を行うのと並行して、将来目指す内科領域のサブスペシャリティの専門医

の指導により、その領域の専門性をさらに高めることが出来るように配慮しました。

内科領域を志望される先生方が、当プログラムから内科医としての一歩を踏み出される

ことを期待します。

プログラム統括責任者 島田市立総合医療センター 病院事業管理者 青山 武

２ 目的

内科専門医取得

サブスペシャリティ領域専門医の取得を考慮した研修

志太榛原医療圏の中心的な急性期病院であり、地域の病診・病病連携の中核でもあるた

め、症例をある時点で経験するということだけではなく、主担当医として入院から退院

まで可能な範囲で経時的に診断・治療の流れを通じて、一人一人の患者の全身状態、社

会的背景・療養環境調整をも包括する全人的医療の実践を目指します。

３ 研修病院群

（1）専門研修基幹施設

島田市立総合医療センター

（2）専門研修連携施設

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

浜松医科大学医学部附属病院

京都大学医学部附属病院

国家公務員共済組合連合会枚方公済病院

医仁会武田総合病院

東京都健康長寿医療センター

海老名総合病院

飛騨市民病院

島田市立総合医療センター内科専門研修プログラム

（島田市立総合医療センター）



４ 専攻医受入数

６名

５ 研修期間

３年間

６ 研修計画（例）

内科基本コース

診療科重点コースⅠ

診療科重点コースⅡ

研修 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

1年次

2年次

3年次

研修 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

1年次

2年次

3年次

研修 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

1年次

2年次

3年次
し

島田市立総合医療センターでの研修

ローテーション研修

専門研修連携施設／特別連携施設での研修

ローテーション研修/サブスペシャリティ研修

島田市立総合医療センターでの研修

ローテーション研修

島田市立総合医療センターでの研修

ローテーション研修/サブスペシャリティ研修

専門研修連携施設／特別連携施設での研修

ローテーション研修

島田市立総合医療センターでの研修

ローテーション研修

島田市立総合医療センターでの研修

ローテーション研修

専門研修連携施設／特別連携施設での研修

ローテーション研修

島田市立総合医療センターでの研修

ローテーション研修/サブスペシャリティ研修



７ 問い合わせ先

島田市立総合医療センター 病院総務課

〒427-8502 島田市野田 1200 番地の５

ＴＥＬ0547－35－2111㈹ ＦＡＸ0547－36－9155㈹

Ｅ－Ｍaｉｌ soumu@shimada-gmc.jp



８ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャルティ領域：消化器病、プログラムリーダー：松下雅広

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

３人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

消化器病学会専門医

（６）問い合わせ先

島田市立総合医療センター 病院総務課

〒427-8502 島田市野田 1200 番地の５

ＴＥＬ0547－35－2111㈹ ＦＡＸ0547－36－9155㈹

Ｅ－Ｍaｉｌ soumu@shimada-gmc.jp

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

島田市立総合医療センター

（１～２年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（１～２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡
静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

志太榛原

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

中東遠
中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

西 部 浜松医科大学医学部附属病院 浜松医科大学医学部附属病院



９ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャルティ領域：肝臓、プログラムリーダー：松下雅広

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

３人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

肝臓学会専門医

（６）問い合わせ先

島田市立総合医療センター 病院総務課

〒427-8502 島田市野田 1200 番地の５

ＴＥＬ0547－35－2111㈹ ＦＡＸ0547－36－9155㈹

Ｅ－Ｍaｉｌ soumu@shimada-gmc.jp

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

島田市立総合医療センター

（１～２年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（１～２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡
静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

静岡済生会総合病院

志太榛原

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

中東遠
中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

西 部 浜松医科大学医学部附属病院 浜松医科大学医学部附属病院



10 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャルティ領域：消化器内視鏡、プログラムリーダー：松下雅広

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

３人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

消化器内視鏡学会専門医

（６）問い合わせ先

島田市立総合医療センター 病院総務課

〒427-8502 島田市野田 1200 番地の５

ＴＥＬ0547－35－2111㈹ ＦＡＸ0547－36－9155㈹

Ｅ－Ｍaｉｌ soumu@shimada-gmc.jp

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

島田市立総合医療センター

（１～２年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（１～２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡
静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

静岡済生会総合病院

志太榛原

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

中東遠
中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

西 部 浜松医科大学医学部附属病院 浜松医科大学医学部附属病院



11 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャルティ領域：循環器、プログラムリーダー：金森範夫

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

３人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

循環器学会専門医

（６）問い合わせ先

島田市立総合医療センター 病院総務課

〒427-8502 島田市野田 1200 番地の５

ＴＥＬ0547－35－2111㈹ ＦＡＸ0547－36－9155㈹

Ｅ－Ｍaｉｌ soumu@shimada-gmc.jp

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

島田市立総合医療センター

（１～２年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（１～２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡
静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

志太榛原

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

中東遠
中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

西 部 浜松医科大学医学部附属病院 浜松医科大学医学部附属病院



12 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャルティ領域：血液、プログラムリーダー：柳田宗之

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

３人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

血液学会専門医

（６）問い合わせ先

島田市立総合医療センター 病院総務課

〒427-8502 島田市野田 1200 番地の５

ＴＥＬ0547－35－2111㈹ ＦＡＸ0547－36－9155㈹

Ｅ－Ｍaｉｌ soumu@shimada-gmc.jp

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

島田市立総合医療センター

（１～２年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（１～２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡
静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

静岡済生会総合病院

志太榛原

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

中東遠
中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

西 部 浜松医科大学医学部附属病院 浜松医科大学医学部附属病院



13 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャルティ領域：腎臓、プログラムリーダー：野垣文昭

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

３人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

腎臓学会専門医

（６）問い合わせ先

島田市立総合医療センター 病院総務課

〒427-8502 島田市野田 1200 番地の５

ＴＥＬ0547－35－2111㈹ ＦＡＸ0547－36－9155㈹

Ｅ－Ｍaｉｌ soumu@shimada-gmc.jp

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

島田市立総合医療センター

（１～２年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（１～２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡
静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

志太榛原

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

中東遠
中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

西 部 浜松医科大学医学部附属病院 浜松医科大学医学部附属病院



14 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャルティ領域：呼吸器内科、プログラムリーダー：上原正裕

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

３人

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

呼吸器学会専門医

（６）問い合わせ先

島田市立総合医療センター 病院総務課

〒427-8502 島田市野田 1200 番地の５

ＴＥＬ0547－35－2111㈹ ＦＡＸ0547－36－9155㈹

Ｅ－Ｍaｉｌ soumu@shimada-gmc.jp

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

島田市立総合医療センター

（１～２年間）

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（１～２年間）

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方

富 士

静 岡
静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

静岡県立総合病院

静岡市立静岡病院

志太榛原

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

島田市立総合医療センター

焼津市立総合病院

藤枝市立総合病院

中東遠
中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

中東遠総合医療センター

菊川市立総合病院

西 部 浜松医科大学医学部附属病院 浜松医科大学医学部附属病院


