
１ はじめに

プログラム統括責任者 静岡済生会総合病院 副院長兼臨床研修センター長 戸川 証

２ 目的

静岡済生会総合病院内科専門研修プログラム

（静岡済生会総合病院）

静岡済生会総合病院は静岡駅の南側、静岡市駿河区にある総合

病院です。内科の専門診療科は脳神経、呼吸器、循環器、不整脈、

消化器、腎臓、血液、内分泌代謝があります。本プログラムの 9

カ所の連携施設では、当院とは異なる環境で、内科疾患の学習を

深めることができます。大学病院の臨床を経験したいと希望され

る場合、医局への入局とは別に、名古屋市立大学病院での研修も

可能です。

内科医は自分の専門分野だけでなく、感染症、悪性腫瘍、心血管疾患、栄養障害、

高齢者医療など、常に横断的な視点で診療する必要があります。専攻医としての 3

年間は、各診療科の指導医や上級医がこれらの問題に対してどう対応しているのか

を直接学ぶことができるよい機会です。また、この期間に出会う先輩内科医の多様

な“考え方と学び方”は将来内科医としての学習・成長を支えるものになるでしょ

う。専攻医期間中に、臨床の第一線で活躍している当院および連携施設の教育熱心

な指導医と上級医から多くのことを吸収していただきたいと思います。

J-OSLER について、当院では個々の専攻医に対し十分な症例数があり、新専門医

制度になってから多くの内科専門医を輩出してきた実績があります。

内科医を目指す皆様のスタート地点として、是非本プログラムにご参加くださ

い。

1）高い倫理観を持ち、2）最新の標準的医療を実践し、3）安全な医療を心がけ、

4）プロフェッショナリズムに基づく患者中心の医療を展開することが内科専門医

には求められています。そのためには、全人的な医療を実践するための知識、技能

を修得し、患者および家族、医療を支える院内外の様々な職種に携わる人々と円滑

なコミュニケーションがはかれるような能力を培うことを目標とします。



３ 研修病院群

（1）専門研修基幹施設：静岡済生会総合病院

（2）専門研修連携施設：静岡市立静岡病院

静岡県立総合病院

順天堂大学医学部附属静岡病院

JA 静岡厚生連 静岡厚生病院

静岡てんかん・神経医療センター

名古屋市立大学病院

大阪府済生会茨木病院

大阪府済生会泉尾病院

平戸市民病院（特別連携）

４ 専攻医受入数：３名

５ 研修期間：３年間

６ 研修計画（例）

*経験症例が十分であれば、コースの変更（例：ⅢからⅡなど）も可能です。

*各科ローテート中にも、不足している分野の症例について、主治医となり経験することができます。

名古屋市立大学で 3ヶ月以内の専門領域を中心とした研修を行うことも可能です。

*本プログラムの募集人数は少ないため、経験症例数および 2施設以上での研修という条件を満たせば、

専攻医の希望を考慮し、ローテート施設、期間、内容を柔軟に変更することが可能です。

７ 問い合わせ先： 静岡済生会総合病院

（住所）〒422-8527 静岡市駿河区小鹿 1-1-1

（HP）https://shizuoka-saiseikai.jp/

○プログラム統括責任者 副院長兼臨床研修センター長 戸川 証

（E-mail）a153494@siz.saiseikai.or.jp

○事務担当 臨床研修センター

（E-mail）r-kenshu@siz.saiseikai.or.jp

１年目 ２年目 ３年目

Ⅰ 基幹施設 連携施設 連携施設 基幹施設

各科ローテート 各科ローテート 各科ローテート 専門領域中心

Ⅱ 基幹施設 連携施設 連携施設 基幹施設

各科ローテート 各科ローテート 専門領域中心

Ⅲ 基幹施設 連携施設 基幹施設

各科ローテート 各科ローテート 各科ローテート

Ⅳ 基幹施設 連携施設 基幹施設

各科ローテート 専門領域中心 専門領域中心

Ⅴ 連携施設 連携施設 基幹施設

各科ローテート 専門領域中心 専門領域中心



８ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）領域、プログラムリーダー

領域：総合内科

プログラムリーダー：副院長兼腎臓内科部長 戸川 証

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院、静岡て

んかん・神経医療センター

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院、静岡て

んかん・神経医療センター

志太榛原

中東遠

西 部



９ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャアルティ領域：消化器内科

プログラムリーダー：消化器内科部長 山口 晴雄

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

消化器病専門医、内科専門医、総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

志太榛原

中東遠

西 部



１０ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャアルティ領域：循環器内科

プログラムリーダー：副院長兼循環器内科部長 山田 実

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

循環器専門医、内科専門医、総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

志太榛原

中東遠

西 部



１１ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャアルティ領域：呼吸器内科

プログラムリーダー：呼吸器内科科長 池田 政輝

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

呼吸器専門医、内科専門医、総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

志太榛原

中東遠

西 部



１２ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャアルティ領域：血液内科

プログラムリーダー：血液内科部長 竹内 隆浩

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

血液専門医、内科専門医、総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

志太榛原

中東遠

西 部



１３ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャアルティ領域：内分泌代謝・糖尿病内科

プログラムリーダー：内分泌代謝科部長 稲葉 直之

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

内分泌代謝・糖尿病内科専門医、内科専門医、総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

志太榛原

中東遠

西 部



１４ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャアルティ領域：脳神経内科

プログラムリーダー：脳神経内科部長 鈴木 康弘

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

脳神経内科専門医、内科専門医、総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院、静岡て

んかん・神経医療センター

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院、静岡て

んかん・神経医療センター

志太榛原

中東遠

西 部



１５ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャアルティ領域：腎臓内科

プログラムリーダー：副院長兼腎臓内科部長 戸川 証

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

腎臓専門医、透析医学会専門医、内科専門医、総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

志太榛原

中東遠

西 部



１６ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャアルティ領域：肝臓内科

プログラムリーダー：消化器内科部長 山口 晴雄

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

肝臓専門医、消化器病専門医、内科専門医、総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

志太榛原

中東遠

西 部



１７ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャアルティ領域：消化器内視鏡

プログラムリーダー：消化器内科部長 山口 晴雄

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

消化器内視鏡専門医、消化器病専門医、内科専門医、総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

志太榛原

中東遠

西 部



１８ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャアルティ領域：内分泌代謝内科

プログラムリーダー：内分泌代謝科部長 稲葉 直之

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

内分泌代謝科専門医、内科専門医、総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

志太榛原

中東遠

西 部



１９ 「静岡県キャリア形成プログラム」における取扱い

（１）サブスペシャルティ領域、プログラムリーダー

サブスペシャアルティ領域：糖尿病内科

プログラムリーダー：内分泌代謝科部長 稲葉 直之

（２）キャリア形成プログラム受入見込み数

１名

（３）具体的なコース

後期研修、後期研修後の７年間のうち４年間を医師少数区域または医師少数スポットで勤務

（４）勤務する医療機関

※下線は、医師少数区域、医師少数スポットに所在する病院

（５）取得できる資格

糖尿病専門医、内科専門医、総合内科専門医

（６）問い合わせ先

７と同じ

初期研修 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

２年 ３年 ４年

県内病院

【基幹病院】

静岡済生会総合病院

【連携病院】

（４）に記載の医療機関

（４）に記載の医療機関

二次医療圏 後期（専門）研修 後期（専門）研修後

賀 茂

熱海伊東

駿東田方 順天堂大学医学部附属静岡病院 順天堂大学医学部附属静岡病院

富 士

静 岡

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

静岡済生会総合病院、静岡県立総

合病院、静岡市立静岡病院、JA 静

岡厚生連 静岡厚生病院

志太榛原

中東遠

西 部


