
 
１ はじめに 

このプログラムは、静岡県東部地域(富士川以東)にある複数の 

麻酔研修認定病院が、各病院の特色を活かす中で、日本麻酔科学 

会の専門医取得を目指す若手医師に提供するものです。 

単独施設では症例や麻酔関連業務の偏りがありますが、日本麻 

酔科学会が示す教育ガイドラインに沿って研修計画を組み、臨床 

能力の高い麻酔科医の養成のためのプログラムになっています。 

当地は気候が温暖で、海の幸、山の幸に恵まれ、近隣に富士山や伊豆の温泉地なども

あり、また東京･横浜へのアクセスも便利で、すぐれた生活環境にあります。 

このプログラムに一人でも多くの方が参加していただき、当地域全体の麻酔科医増加

と医療レベル高度化に寄与されることを期待しています。 

我々は、麻酔科医として専門知識や技術をしっかり学びながら、地の利を活かして自

分の時間を有意義に過ごす「ライフ＆ワーク･バランス」の実現を目指しています。 

 

      プログラム統括責任者 静岡医療センター 統括診療部長 小澤 章子 

     

２ 目的 

麻酔科専門医の取得に必要な麻酔トレーニング（知識・技術の習得）を、各病院の特

徴を生かして研修します。 

 

３ 研修病院群 

（1）専門研修基幹施設 

   独立行政法人国立病院機構 静岡医療センター 

 

（2）専門研修連携施設 

   （必須）静岡がんセンター 

順天堂大学医学部附属静岡病院  

（選択）県立こども病院 

浜松医科大学医学部附属病院   

  

４ 専攻医受入数 

  ２名 

 

５ 研修期間 

  ４年間 

 

 

 

麻酔科専門医研修プログラム 

（静岡医療センター） 



６ 研修計画（例） 

  表記はあくまでも例であり、個別に調整します。 

4月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
1年目 

静岡医療センター または 静岡がんセンター 

 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
2 年目 

静岡がんセンター または 静岡医療センター 

 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
3年目 

 順天堂大学静岡病院  および 選択（責任基幹、必須、選択すべてから選択） 

 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
4年目 

選択（責任基幹、必須、選択すべてから選択） および 静岡医療センター 

 

７ 問い合わせ先 

  静岡医療センター 管理課庶務係長 電話 055-975-2000 

   

静岡医療センター 統括診療部長（手術部長・集中治療部長併任）小澤 章子 

私たちは麻酔専門医を志す皆さんに、私たちが今までに得た知識、考え方、技術の

エッセンスを、ピットフォールも含めて、できる限りわかりやすく伝えたいと考えて

います。麻酔を中心とした急性期治療を、私たちと一緒に勉強していきませんか。 

 

県立静岡がんセンター 名誉院長 玉井 直  

専門医を目指す若い医師にとって、最初の数年間をどのような指導者の下で、また

どのような病院で研修するのかは医師としての一生を左右するものです。 

各施設は診療機能に特色を持ち、また出身医局も経歴もさまざまな、個性ある先輩

の指導者から「怒られる」間こそ学ぶものは大きく、手術でも、麻酔管理でも、若い

間に一流のものを見ることが何よりも大切です。このプログラムではそれを提供する

ことができます。外科医を初めとする医療チームからも、患者からも信頼の得られる、

「本物のプロ」である専門医となることを支援します。 

 

順天堂大学医学部附属静岡病院 麻酔科・ペインクリニック教授 岡崎 敦 

当院は、手術件数の約 30％が緊急手術であり、多発外傷をはじめ多彩な救急患者に

対応しています。また、大学病院として高度な手術もおこなわれており、高い技術の

麻酔管理を求められます。これらの症例を十分に経験することができます。 

 


